
СИЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

«ТЕОРЕТИЧНА ПІДГОТОВКА БАЗОВОЇ  

ЗАГАЛЬНОВІЙСЬКОВОЇ ПІДГОТОВКИ» 

1. Загальна інформація про навчальну дисципліну 

Спеціальність  

Освітньо-професійна програма  

Рівень вищої освіти  

Повна офіційна назва закладу вищої освіти 
  Заклад вищої освіти  

 «Подільський державний університет» 

Факультет  
 Факультет енергетики та 

інформаційних технологій  
 

Кафедра 
  Кафедра інформаційних технологій, фізико-      

математичних та безпекових дисциплін 

Обсяг дисципліни,  кредити ЄКТС/години 3,0 кредити ЄКТС / 90 год. 

Мова викладання Українською мовою 

Інформація про викладача дисципліни БОРДЮГ Віктор Миколайович, асистент 

кафедри інформаційних технологій, фізико-

математичних та безпекових дисциплін 

https://pdatu.edu.ua/pro-universytet/kafedra-

fizyky-okhorony-pratsi-ta-inzhenerii-

seredovyshcha.html 

Номер телефону: +38(068) 4262511 

2. Місце навчальної дисципліни в освітній програмі 

Статус дисципліни  

Передумови для вивчення дисципліни 

Для вивчення дисципліни «Теоретична 

підготовка базової загальновійськової 

підготовки» здобувачі освіти повинні мати: 

базові знання з предметів «Захист України», 

фізичної культури, основ безпеки 

життєдіяльності; 

Політика дисципліни 

Академічна доброчесність.  

Відповідно до принципів академічної 

доброчесності та нормативних документів ЗВО 

«ПДУ» щодо політики академічної 

доброчесності, очікується, що роботи 

здобувачів будуть їх оригінальними 

дослідженнями та міркуваннями. Здобувачі, 

відповідально відноситимуться щодо 

дотримання норм законодавства про авторське 

право, вказуватимуть посилання на джерела 

інформації у разі використання ідей, розробок, 

тверджень, відомостей, уникатимуть 

фальсифікації або фабрикації інформації. 

Дотримуватимуться усіх зобов’язань відповідно 

до укладеної декларації про дотримання 

академічної доброчесності http://surl.li/noftg,  

http://surl.li/foccn.  

Відвідування занять. Обов’язковим є 

відвідування усіх видів занять. За об′єктивних 

причин (хвороба, карантин, індивідуальний 

графік, тощо) навчання може проходити в он-

https://pdatu.edu.ua/pro-universytet/kafedra-fizyky-okhorony-pratsi-ta-inzhenerii-seredovyshcha.html
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лайн форматі. Здобувачі обов’язково мають 

дотримуватись строків визначених для 

виконання усіх видів письмових робіт що 

передбачені під час вивчення дисципліни. 

Визнання результатів попереднього 

навчання. У випадку, якщо здобувач освіти 

отримав знання у неформальній та 

інформальній освіті, зарахування результатів 

навчання здійснюється згідно Положення про 

порядок визнання результатів навчання, 

отриманих шляхом неформальної та/або 

інформальної освіти http://surl.li/fobze. Зокрема, 

якщо їх тематика відповідає змісту навчальної 

дисципліни (окремій темі або змістовому 

модулю). В неформальній освіті:  

- закінчення професійних курсів, семінарів або 

тренінгів, тематика яких відповідає змісту 

освітнього компоненту (окремій темі або 

змістовому модулю).  

В інформальній освіті:  

- наявність наукової публікації;  

- волонтерська діяльність.  

Перезарахування результатів навчання 

отриманих під час здобуття попередньої освіти 

здійснюється відповідно до Положення про 

організацію освітнього процесу у Закладі вищої 

освіти «Подільський державний університет» 

https://surl.lu/xfvsrs. 

3. Мета навчальної дисципліни 

Метою вивчення дисципліни «Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки» є 

формування у здобувачів освіти базових військових знань, практичних умінь і навичок, 

необхідних для виконання обов’язків громадянина щодо захисту України, підготовка до служби 

у Збройних Силах України та інших складових сил оборони, а також виховання патріотизму, 

військової дисципліни й відповідальності.  

За результатами вивчення освітнього компоненту «Теоретична підготовка базової 

загальновійськової підготовки» у здобувачів вищої освіти мають сформуватися загальні  

компетентності спеціальності. 

ЗК 1. Здатність до абстрактного мислення, аналізу і синтезу. 

ЗК 2. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

Окрім цього передбачено формування соціальних навичок та компетентностей сталого розвитку. 

Зокрема: самопрезентація в новому колективі, здатність керувати емоціями, уміння реагувати на 

критику, творче мислення, робота в команді, знання професійної етики, міжособистісне 

спілкування, відповідальність (soft skills); системне мислення, компетентність випередження, 

нормативна компетентність, компетентність співпраці, компетентність самоусвідомлення, 

компетентність критичного мислення (greencomp). 

4. Зміст навчальної дисципліни 

Тема 1. Національно-патріотична підготовка 
Тема 2. Психологічна підготовка 

Тема 3. Розвідувальна підготовка 
Тема 4. Зв’язок та комунікація 

Тема 5. Підготовка з РХБЗ (ХБРЯ-захисту) 
Тема 6. Військова топографія 

https://surl.lu/xfvsrs


Тема 7. Інженерна підготовка (мінна безпека) 
Тема 8. Статути Збройних Сил України 
Тема 9. Домедична допомога 

Тема 10. Тактична підготовка 
Тема 11. Вогнева підготовка 

Тема 12. Виживання 
Тема 13. Міжнародне гуманітарне право 

5. Очікувані результати навчання навчальної дисципліни 

За результатами вивчення  освітнього компоненту «Теоретична підготовка базової 

загальновійськової підготовки» у здобувачів вищої освіти мають:  

Знати: 

− основні положення Конституції України щодо захисту Вітчизни; 

− законодавчу та нормативно-правову базу України у сфері оборони і військової служби; 

− організаційну структуру та завдання Збройних Сил України; 

− загальновійськові статути ЗСУ та основні вимоги військової дисципліни; 

− основи тактичної, вогневої, інженерної та стройової підготовки (на теоретичному рівні); 

− основи військової топографії та орієнтування на місцевості; 

− правила поводження зі зброєю та заходи безпеки; 

− основи цивільного захисту та дій в умовах надзвичайних ситуацій і воєнного стану; 

− морально-психологічні основи військової служби. 

Вміти: 

− аналізувати та застосовувати норми військового законодавства у типових ситуаціях; 

− діяти відповідно до вимог загальновійськових статутів ЗСУ; 

− приймати обґрунтовані рішення в умовах обмеженого часу та підвищеної відповідальності; 

− організовувати власні дії та взаємодію в складі підрозділу; 

− застосовувати теоретичні знання з тактичної підготовки для розв’язання навчальних 

ситуаційних завдань; 

− дотримуватися правил безпеки під час виконання навчальних і службових завдань; 

− оцінювати обстановку та діяти в умовах надзвичайних ситуацій; 

− підтримувати належний рівень військової дисципліни та самоконтролю. 

6. Види навчальних занять 

Видами навчальних занять при вивченні дисципліни є лекції (Л), практичні заняття (ПЗ), самостійна 

робота (СР). 

7. Методи навчання 

Під час викладання дисципліни «Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки» 

застосовуються такі методи навчання: словесні методи: лекції, пояснення, інструктажі, бесіди, 

роз’яснення статутних вимог; наочні методи: демонстрація озброєння та спорядження, 

використання навчальних відеоматеріалів, презентацій, схем, плакатів; практичні методи: 

практичні заняття, тренування, відпрацювання нормативів, стройові та тактичні вправи, 

моделювання навчально-бойових ситуацій; активні та інтерактивні методи: ситуаційні завдання, 

рольові ігри, командні тренування, тактико-спеціальні заняття. 

8. Методи та критерії оцінювання 

8.1. Критерії оцінювання 

В освітньому процесі Університету використовуються такі види контролю: поточний, 

семестровий (підсумковий) та підсумкова атестація здобувачів вищої освіти. Оцінювання 

здобувачів здійснюється за накопичувальною 100-бальною системою.  

Поточний контроль здійснюється під час проведення навчальних занять і має на меті 

перевірку рівня засвоєння здобувачів освіти навчального матеріалу. Форма проведення 

поточного контролю визначаються з урахуванням змісту накопичувальної системи оцінювання. 

У межах поточного контролю здобувач вищої освіти може набрати 60 балів (якщо форма 

семестрового контролю – екзамен) або 100 балів (якщо форма семестрового контролю – 



залік/диференційований залік). На семестровий контроль у формі екзамену відводиться 40 балів. 

Розподіл балів, які можуть набрати здобувачі зазначені у відповідній робочій програмі. 

Сума балів за поточний контроль складається із балів, отриманих за результатами 

навчання під час лекцій, лабораторних занять та самостійної роботи здобувача вищої освіти. 

Підсумкова оцінка з навчальної дисципліни обчислюється шляхом додавання набраних 

здобувачем вищої освіти балів з поточного та семестрового контролю (якщо форма 

семестрового контролю – екзамен) або шляхом підсумування балів тільки з поточного контролю 

(якщо форма семестрового контролю – залік). Підсумкова оцінка виставляється у відомості 

обліку успішності, індивідуальному навчальному плані. 

Оцінювання результатів навчання здобувачів освіти здійснюється за 100-бальною шкалою. 

Відповідність семестрової рейтингової оцінки в балах оцінці за національною шкалою та 

шкалою ECTS відповідно до «Положення про організацію освітнього процесу в Закладі вищої 

освіти «Подільський державний університет» https://surl.lu/xfvsrs. 

8.2. Методи оцінювання 

Усні (індивідуальне опитування, фронтальне опитування, співбесіда), письмові (самостійна 

робота, тести, практичні завдання), комп’ютерні (презентації доповідей, виконання завдань у 

системі Moodle), самостійні завдання самоконтроль, самоаналіз.  

9. Ресурсне забезпечення навчальної дисципліни 

Засоби навчання 

Навчальний процес потребує наступних засобів навчання: 

підручники, методичні вказівки проведення практичних робіт, інші 

інформаційні або методичні матеріали, опорні конспекти лекцій. 

Наглядний методичний матеріал: 
1. Комп’ютер з електронним проєктором та переносним екраном. 
2. Повні тексти лекцій.  

3. Роздатковий ілюстративний матеріал лекцій.  

4. Презентаційний мультимедійний матеріал для читання лекцій.  

5. Методичні вказівки для виконання практичних робіт.  
6. Використання платформи Moodle для дистанційного навчання. 

Інформаційне 

навчально-методичне 

забезпечення 

1. Наказ Генерального штабу Збройних Сил України  
2. від 19.02.2022 № 60 “Про затвердження Порядку оформлення 

військових публікацій у Збройних Силах України” 
3. Бойовий статут механізованих та танкових військ Сухопутних 

військ Збройних Сил України (Частина ІІІ). Взвод, відділення, 
екіпаж (зі змінами) 

4. Збірник нормативів з бойової підготовки Сухопутних військ 
Збройних Сил України 

5. Статути Збройних Сил України 
6. Наказ Міністра оборони України від 23.03.2017 №164 “Про 

затвердження Інструкції про порядок виконання норм 
міжнародного гуманітарного права у Збройних Силах України” 

7. Порадник для військовослужбовців Збройних Сил України 
(боротьба з бронеоб’єктами та фобіями) 

8. Програма “Базової загальновійськової підготовки” (для підготовки 
мобілізаційних ресурсів, версія 5) (термін навчання 1,5 місяці) 

 

https://surl.lu/xfvsrs

