
 

3BIT про закордонне 
стажування 

МУШЕНИК трини МиколаТвни 

Закладу  

Lublin, Republic 0fPoland (м. Польща) 

Educators and Scholars International Foundation; Instytut Spraw 

Administracji Publicznej w Lublinie. 

TepMiH закордонного стажування: з «1 О» вересня 2025 року по 

«19» вересня 2025 року. 

Тема закордонного стажування: технологй 

 навчання у у краТнах 

европейського Союзу та 

Обсяг 45 годин (1,5 кредити СКТС) 

Мета стажування: поглиблення теоретичних знань i практичних навичок 

 

 



 

в АЛЬНА ПРОГРАМА СТАЖУВАННЯ 

N2 

з/п 

3MiCT  ДО 

теми 

TepMiH 

виконання 

3BiTHicTb 

(реферат, 

стаття, 

 

рекомендацй 

тоще 

про 

виконання 

 

1. 

Ознайомлення з засадами: 

ознайомлення з метою, 

труктурою та 3MicT0M грами 

стажування; 

— тематики 

• нтерактивного 

авчання aka-

TIaBpiB; 

— визначення основних 

 

досконалення викладача. 

10.09.2025 

короткий 

 

огляд 

виконано 

 

2. 

Вивчення 

европейського 

opraHi3aI!iT 

навчання У 

 до 

поеднання аудиторного та 

навчання; 

— ознайомлення з практиками 

ocBiTHboro 

процесу в краТнах 

европейського Союзу; 

—  европейських та 

украТнських до 

бакалав iB. 

11-12.09.2025 

реферат / 

 

виконано 

  



з. 

Опрацювання 

 

— вивчення

 iHTepak“I'YIBHETx 

навчання; можливостей 

застосування  

кейсметоду, груповоТ роботи, 

проектного навчання; 

— визначення  активно? 

 У  

в-15.09.2025 реферат виконано 

4. 

Використання цифрових 

iHcTpyMeHTiB у  

 

16-18.09.2025 реферат виконано 

 

 — ознайомлення з 

онлайнатформами, 

електронними есурсами та 

цифровими 

— вивчення можливостей 

икористання 

   

 



5. 

узагальнення 
стаж•ування: 

отриманих знань i 

практичних навичок; 

 — формування  

 щодо застосування 

3BiTY про проходження 

дного стаж вання. 

19.09.2025 

3BiT про 

стажування виконано 

  

 



 — ознайомлення з 

онлайнатформами, 

елекгронними есурсами та 

цифровими 

— вивчення можливостей 

икористання 

   

5. 

узагальнення 

стажування: — 

систематизатя отриманих 

знань i практичних 

навичок; 

— формування  

щодо застосування 

 

3BiTY про проходження 

дного ст ання. 

19.09.2025 
3BiT про 

стажування 
виконано 

 

ПОГОДЖЕНО: 

В.о. декана факультету 

енергетики та Людмила 

МИХАЙЛОВА 



СтажистМУШЕНИК Education 

ii ZELENSKYI  

6 POKY 

REPORT on International Foreign 

Internship 

Iryna MUSHENYK 

Ph. D in Economic, Associate Professor at 

the Department of Information Technology, 

Physics, Mathematics, and Security Disciplines 

Higher Education Institution "Podillia State University" 

Lublin, Republic of Poland 

Organizers: Educators and Scholars International Foundation; Institute of Public 

Administration in Lublin. 

International Foreign Internship period: from September 10, 2025 to September 19, 2025 

Internship topic: «lnteractive Blended Learning Technologies in Bachelor's Degree 

Programs in the European Union and Ukraine». 

Duration (workload): 45 hours (1,5 ECTS credits) 

Purpose of the internship: deepening theoretical knowledge and practical skills 
in the use of interactive blended learning technologies in the training of students 
pursuing the first, bachelor's level of higher education; familiarization with European 
experience in organizing the educational process and with the possibilities of adapting 
this experience to the conditions of higher education institutions in Ukraine. 

As part of the professional development training, it was planned to improve the teacher' 

s professional competencies in applying modern digital tools, interactive teaching methods, 

online resources, and practice-oriented approaches to enhance the quality of the educational 

process, stimulate students' cognitive activity, and develop their independence, 

communication skills, and analytical thinking. 

The plan of the remote internship within the specified period has been fully completed. 

INDIVIDUAL INTERNSHIP PROGRAM 

ersity" 

2
 



 

3/r1 

Content of stages according to 

the topic 
Timeframe 

Reporting 

(essay, article, 

uidelines etc. 

Supervisor's 

mark 

1. 

Familiarization with 

organizational principles: 
familiarization with the aim, 

structure, and content of the 

internship program; analysis of 

the topic of interactive blended 

learning in bachelor's degree 

training; — identification of the 

main areas of the teacher's 

professional develo ment. 

10.09.2025 
a brief analytical 

review 
completed 

2. 

Study of the European 

experience in organizing 

blended learning in higher 

education institutions: 

analysis of approaches to 

combining classroom-based 

and distance learning; 

familiarization with practices 

for organizing the educational 

process in European Union 

countries; 

— comparison of European and 

Ukrainian approaches to 

bachelor's de ee trainin . 

11-12.09.2025 

abstract / 

analytical 

materials 

completed 

3. 

Study of interactive learning 

technologies in the training of 

higher education students: — 

study of interactive teaching 

methods; 

— analysis of the possibilities 

of applying discussions, the 

case method, group work, and 

project-based learning; 

— determination of the role of 

active interaction between the 

teacher and students in blended 

learnin 

13-15.09.2025 abstract completed 

4. 
Use of digital tools in blended 

learnin 
16-18.09.2025 abstract completed 

 

 

 



 
familiarization with online 

platforms, electronic resources, 

and digital services; 

— stu4y of the possibilities of 

using information technologies 

for communication, knowledge 

assessment, and students' 

independent work; 

— analysis of practical 

examples f applying digital 

tools in the ducational rocess. 

   

5. 

Final summary of the 
internship results: 
— systematization ofthe 

acquired knowledge and 

practical skills; formulation of 

conclusions regarding the 

application of interactive 

blended learning technologies; 

— preparation of the final 

report on the completion of the 

international internshi . 

19.09.2025 report completed 

The report was reviewed and approved at a meeting of the Department of Information 

Technology, Physics, Mathematics, and Security Disciplines of the Higher Education 

Institution "Podillia State University" (Minutes Nee from

 

AGREED: 

Head of the Department Lesya ZBARAVSKA 

The report was reviewed and ap rov at the meeting of the Academic Council of the 

Faculty of Energy and Information Technologies of the Higher Education Institution 

"Podillia State University" (Minutes Ng from  

AGREED: 

Acting Dean of the Faculty of Energy and 

Information Technologies Lyudmyla 

MIKHAILOVA 

TraineeMUSHENYK 



 


